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Nous vous souhaitons une bonne rentrée !

FORUM DES ASSOCIATIONS LE 1 SEPTEMBRE 2024 RETOUR SUR L’APERITIF BUCOLIQUE DU 28 JUIN
Quel joli souvenir collectif a laissé a la centaine de
personnes présentes, notre 1¥® édition d’Apéritif Bucolique
a Humanicité le 28 juin 2024. Venu en voisins, en famille,
entre amis ou en curieux, chacun a pu discuter, échanger,
s’exprimer, voire... danser dans ce cadre verdoyant et
agréable qu’est la noue qui traverse le quartier. Avec en
prime, la présence inattendue d’un invité trés apprécié, le
soleil. Ce fut lI'occasion de terminer une saison riche
@ . DIMANCHE d'activi.tés e'.c (?e partalge autour-d-e I'E.space Masselot. Et ce
. 1 ER SEPTEMBRE n’est ni Virginie, ni Cédric, musiciens interprétes de talent,
Caplnghem L qui nous contrediront. L'ambiance y était et toutes les
DE 10H A 13H conditions étaient réunies pour créer dans le quartier une

nouvelle parenthese conviviale.

des Associations

et de ['‘animation locale

a'\ Salle esquiére
3

Nous avons le plaisir de vous convier au Forum des
Associations et de I’Animation Locale le dimanche 1*
septembre 2024, de 10h a 13h (salle Gesquiere, rue
d’Ennetiéres). Au programme : inscriptions associatives,
démonstrations, mise a I’honneur des nouveaux bacheliers et
verre de I'amitié.
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GRAND PRIX CYCLISTE DE PERENCHIES

La 47° édition du Grand Prix Cycliste de Pérenchies s'est
tenue le 21 juillet 2024 (course de 178 Kms réalisée en 13
tours, avec un passage par Capinghem). Le public fut
nombreux pour soutenir les 150 coureurs. Bravo a Théo
DELACROIX, vainqueur du Grand Prix.

Plus d’infos
sur capinghem.fr

RENTREE DES CLASSES LE LUNDI 02 SEPTEMBRE

La rentrée des classes se tiendra le lundi 02 septembre 2024.
Réservez vos prestations périscolaires (cantine, garderie,
étude dirigée...) a partir du 23 ao(t sur le Portail Enfance :
Ihttps://portail.berger-levrault.fr/MairieCapinghem59160

Les permanences physiques sont ouvertes a |'Espace Arc-en-
Ciel, 2 bis rue d'Ennetiéres le mercredi de 14h30 a 17h30.

Les permanences téléphoniques sont assurées le lundi,
mardi, jeudi et vendredi de 09h a 14h30 au 03 20 10 83 55 ou
par mail : periscolaire@ville-capinghem.fr (pour prise de
rendez-vous).

Nouveau ! Consultez les menus sur apptable.elior.com
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ATELIER DU JOURNAL CREATIF POUR ADULTES,
PAR JUSTINE NOWIK

Envie de vous détendre et de prendre un moment pour vous ?
C'est ce que propose Justine NOWIK avec l'atelier gratuit
(pour adultes) du Journal Créatif le dimanche 08 septembre
2024, de 10h a 11h30, a I'Espace Masselot, 14 avenue Nelson
Mandela. Justine vous invite a lacher prise a l'aide du dessin,
du collage et de I'écriture intuitive et vous accompagne pour
diminuer votre stress et déposer vos émotions a l'aide de la

créativité. Bulletin d’inscription en derniére page.

Atelier gratuit
du Journal Créatif
par Justine Nowik

Envie de vous détendre et de prendre un moment
pour vous ? C'est ce que propose Justine NOWIK
avec Iatelier du Journal Créatif pour adultes :
+ dimanche 08 septembre

¢ dimanche 06 octobre
e dimanche 17 novembre
: dimanche 08 décembre

de 10h a 11h30,
a ’Espace Masselot
14 av Nelson Mandela

ster Inscription gratuite en mairie
E];"-ﬁ’:l;,E] ou sur capinghem.fr

T . &
s g
e Capinghem

ATELIER GRATUIT D’EVEIL MUSICAL ET YOGA POUR LES
ENFANTS, PAR MARIE-CHARLOTTE CARLIER

Marie-Charlotte, auxiliaire de puériculture, propose un atelier
d'éveil musical et de yoga pour les enfants le mercredi 26 juin
2024 a I'Espace Masselot (yoga, de 10h a 10h45 ; éveil musical
de 11h a 11h45). Bulletin d’inscription en derniére page.

SOIREE RENCONTRE AUTOUR DES PLANTES SAUVAGES,
MEDICINALES OU ALIMENTAIRES

Venez assister a la Soirée Rencontre avec Chantal KUNAJ, qui
vous apprendra tout sur les plantes sauvages, médicinales ou
alimentaires, le vendredi 27 septembre 2024 a 18h30, Espace
Masselot. En dégustation : pétillant des Fées, confiture gratte-
cul et miel de pissenlits. Un petit cadeau sera offert aux

participants ! Bulletin d’inscription en derniére page.

REPAS DES SENIORS LE SAMEDI 12 OCTOBRE

A I'occasion de la semaine bleue, le CCAS organise le samedi
12 octobre 2024 un repas a I'attention des Capinghemmois
agés de 70 ans et plus durant I'année 2024, salle Gesquiére.
Les conjoints peuvent également y participer sans condition
d’age. Tarif : 10 euros par personne. Réglement par cheque a
'ordre de « Voyage et animation des ainés ». Date des
permanences d’inscription en mairie, 58 bis rue Poincaré :

e mardi 03 septembre, de 14h a 16h;

e jeudi 12 septembre, de 09h a 11h.

Aucune inscription en dehors de ces permanences ne sera
acceptée.

OPERETTE « LA BELLE DE CADIX » LE DIMANCHE 27
OCTOBRE

Le CCAS de Capinghem propose a I'attention des Séniors agés
de 70 ans et plus durant I’'année 2024 une sortie au théatre
Raymond Devos de Tourcoing : « La Belle de Cadix », opérette
en 2 actes et 10 tableaux. Départ en bus, parking de la mairie
de Capinghem le dimanche 27 octobre a 14h15. Tarif : 15
euros par personne (réglement par chéque a l'ordre de
« Voyage et animation des ainés »). Date des permanences
d’inscription en mairie, 58 bis rue Poincaré :

e mardi 03 septembre, de 14h a 16h;

e jeudi 12 septembre, de 09h a 11h.

Aucune inscription en dehors de ces permanences ne sera
acceptée.

COLIS DE NOEL 2024

A occasion des fétes de fin d’année, le CCAS est heureux
d’offrir aux Capinghemmois de 70 ans et plus un colis de
Noél. Afin d’en bénéficier, merci de vous inscrire lors des
permanences (un coupon de retrait vous sera remis).

Permanences d’inscription pour les colis de Noél :
e Mardi 17 septembre, de 14h a 16h (Mairie)
e Jeudi 19 septembre, de 09h a 11h (Mairie)
e Mardi 24 septembre, de 14h a 16h (Mairie)
o Mercredi 25 septembre, de 09h a 11h (Espace Masselot)

La distribution des colis aura lieu :
e a I'Espace Masselot le mercredi 11 décembre, de 10h a
11h30;
e en Mairie le vendredi 13 décembre de 9h30 a 11h30.

Nota bene : linscription pour les cheques cadeaux (sous
conditions de ressources) se tiendra ultérieurement.
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LES TRAVAUX EN COURS REUNION PUBLIQUE SPECIALE LE JEUDI 10 OCTOBRE

e Nouveau carport football avec trappe buvette. Une réunion publique, en présence des services de la MEL, se

e Salle Renaissance : nouvel accés PMR et installation  tiendra le jeudi 10 octobre a partir de 19h (salle Gesquiére) et
d'un masterbox.

e Rénovation du clocher de I'église et de la porte
d’entrée (prévue en septembre).

e Réduction et rénovation du carrefour de I’église.

portera essentiellement sur le projet de liaison entre le bourg
et le quartier Humanicité, et le PLU3.

e Elagage des arbres rue Poincaré. SPECIALE
e Chantier de forage vertical Enedis pour de nouveau URBANISME
fourreaux En présence des services de la MEL
, .' . . . METROPOLE
e Rénovation du pignon des ateliers municipaux EUROPEENNE DE LILLE

(sentier de la mairie) et peintures extérieures

(soubassements, menuiseries). -

e Alarme PPMS groupe scolaire (ajout de signaux R E U N | O N
sonores) : commande regue et installation fin ao(t. ~

e Travaux prévus sur le groupe scolaire terminés P U B Ll QU E
(étageres de stockage et classes). [ g

e Radar pédagogique réparé. Q .

e Réception des tables forestieres. S ]

e En raison des actes de malveillance, I'appareil fitness

pres de I'Ecole Lucie Aubrac et I'aire de jeux a
Humanicité seront réparés en ao(t.

. §w
« La propreté est une attente forte des habitants, soucieux 2 Enz
du cadre de vie, de I'environnement, du sentiment de '4
sécurité et du respect que I'on doit a chacun. Mais ce n’est “ J E U D |

pas une mince affaire.

Au quotidien, les employés communaux travaillent pour # 1 0 OCTOBRE

assurer I’entretien des espaces publics. ; , a partir de 19h
Rendre la commune propre est un perpétuel « combat », A L SALLE

notamment contre les incivilités de toutes sortes, de ceux, <
GESQUIERE

qui ne respectent pas les regles de vie.

OO0

Il nous appartient a tous, commune, habitants et usagers,
de respecter et protéger notre environnement et nos rues.

Maintien de la propreté, entretien de nos espaces verts
malgré l'interdiction des produits phytosanitaires, sont
autant de défis a relever ensemble.

Chaque geste compte, il s’agit d’un effort collectif a réaliser
tous les jours, sans relache et tout au long de I’'année, pour
que la propreté soit durable, pour que notre commune
reste propre, belle, accueillante et agréable a vivre. »

Thierry Widhen, Adjoint au Cadre de Vie et a la Sécurité.

Mairie de Capinghem - 58 bis rue Poincaré - 59160 CAPINGHEM. Tél. : 03 20 92 17 66. Site : capinghem.fr



ATELIER GRATUIT DU JOURNAL CREATIF POUR ADULTES |
PAR JUSTINE NOWIK
BULLETIN D’INSCRIPTION
Espace Masselot - 14 avenue Nelson Mandela.

De 10h a 11h30.
NOM ETPRENOIM : ..o sesess s ssssse s s esssssssssessss s sssssssans

TELEPHONE :

Je souhaite m’inscrire a I'Atelier gratuit du Journal Créatif pour adultes :

I:l Le dimanche 08 septembre, de 10h a 11h30.

I:l Le dimanche 06 octobre, de 10h a 11h30.

I:l Le dimanche 17 novembre, de 10h a 11h30.

I:l Le dimanche 08 décembre, de 10h a 11h30.

| DATE ET SIGNATURE :

| Bulletin a déposer en mairie de Capinghem, 58 bis rue Poincaré.

ATELIER GRATUIT DE YOGA (ENFANTS DE 2 A 6 ANS)
ET D’EVEIL MUSICAL (ENFANTS D’1 AN ET DEMI A6 ANS),
PAR MARIE-CHARLOTTE CARLIER
Espace Masselot - 14 avenue Nelson Mandela.
VOTRE ENFANT

NOM ET PRENOM : ..occcovniuenreensseeessseseesessssssssssssesses st ssssssssssssesens
DATE DE NAISSANCE : ..o et
REPRESENTANT LEGAL
NOM ET PRENOM : ...cccooumreemmmeeeimsesseneseesmssssssessssssssssssssssssnssssesens

: I:l Mercredi 11 septembre : yoga, de 10h a 10h45.

| |:| Mercredi 11 septembre : éveil musical, de 11h a 11h45.
I |:| Mercredi 23 octobre : yoga, de 10h a 10h45.

| |:| Mercredi 23 octobre : éveil musical, de 11h a 11h45.

I DATE ET SIGNATURE :

| Bulletin a déposer en mairie de Capinghem, 58 bis rue Poincaré.

SOIREE RENCONTRE AUTOUR DES PLANTES SAUVAGES,
MEDICINALES OU ALIMENTAIRES
Vendredi 27 septembre 2024 a 18h30,
Espace Masselot, 14 avenue Nelson Mandela

NOM ET PRENOIM : ..ot e essee st es s sessssses s sesnsssnas
ADRESSE : ..o seeeeeeeses s sesessssssesessesses e ess s sessesssse s sssenseensss e

| DATE ET SIGNATURE :

: Bulletin a déposer en mairie de Capinghem, 58 bis rue Poincaré.

Les informations portées sur ces formulaires font I'objet dun traitement informatisé ayant pour objet I'inscription aux différents événements gratuits
organisés par la commune de Capinghem. Le destinataire des données est la Mairie de Capinghem (contact@ville-capinghem.fr) qui les conservera
indéfiniment. Selon le réglement numéro 2016/679 de I'Union Européenne, dit Réglement Général sur la Protection des Données (RGPD), applicable depuis le
25 mai 2018, vos données restent confidentielles et ne seront aucunement partagées 3 d'autres entités (collectivités territoriales, associations, entreprises,
particuliers...). Conformément a la loi "informatique et libertés" du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d’un droit d'acces, de rectification et de
suppression aux informations qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez-

vous adresser  la mairie de Capinghem (contact@ville-capinghem. fr).

DIMANCHE 1% SEPTEMBRE
Forum des Associations et de I’Animation Locale, de 10h a 13h,
salle Gesquiere.

LUNDI 02 SEPTEMBRE
Rentrée des classes, groupe scolaire Lucie Aubrac.

MARDI 03 SEPTEMBRE
e Inscription au repas des seniors du 12 octobre. Permanence
en mairie de 14h a 16h.
e Inscription a I'opérette La Belle de Cadix du 27 octobre (pour
les seniors). Permanence en mairie de 14h a 16h.
MERCREDI 04 SEPTEMBRE
Permanence Interfaces a I'Espace Masselot, 14 avenue Nelson
Mandela, de 09h a 12h, sur rendez-vous au 03 20 38 24 68 ou par
mail : contact@interfaces-nord.fr (en précisant bien que votre
demande concerne les permanences de Capinghem).

DIMANCHE 08 SEPTEMBRE

Atelier gratuit du Journal Créatif pour adultes, par Justine NOWIK.
De 10h a 11h30, Espace Masselot. Inscription a I'aide du bulletin
ci-contre ou en mairie.

MARDI 10 SEPTEMBRE
Permanence Mutuelle Santé Citoyenne en mairie, de 14h a
16h15, et a I'Espace Masselot sur rendez-vous au 03 20 55 97 01.

MERCREDI 11 SEPTEMBRE

Atelier gratuit de yoga , de 10h a 10h45 (enfants de 2 a 6 ans) et
d’éveil musical, de 11h a 11h45 (enfants d’1 an et demi a 6 ans)
par Anne-Charlotte CARLIER. Inscription a I'aide du bulletin ci-
contre ou en mairie.

JEUDI 12 SEPTEMBRE
e Inscription au repas des seniors du 12 octobre. Permanence
en mairie de 9h a 11h.
e Inscription a I'opérette La Belle de Cadix du 27 octobre (pour
les seniors). Permanence en mairie de 9h a 11h.

MARDI 17 SEPTEMBRE ET 24 SEPTEMBRE
Inscription pour les colis de Noél. Permanence en mairie,
de 14h a 16h.

JEUDI 19 SEPTEMBRE
Inscription pour les colis de Noél. Permanence en mairie,
de 9ha11h.

MERCREDI 25 SEPTEMBRE
Inscription pour les colis de Noél. Permanence a I'Espace
Masselot, de 09h a 11h.

VENDREDI 27 SEPTEMBRE

Soirée rencontre gratuite autour des plantes sauvages,
médicinales ou alimentaires, par Chantal KUNAJ, 18h30, Espace
Masselot. Inscription a I’aide du bulletin ci-contre ou en mairie.

SAMEDI 28 SEPTEMBRE
Collecte de vétements au profit de I'association Le Relais. De 10h
a 12h en mairie et a I'Espace Masselot.

DIMANCHE 06 OCTOBRE

Atelier gratuit du Journal Créatif pour adultes, par Justine NOWIK.
De 10h a 11h30, Espace Masselot. Inscription a I'aide du bulletin
ci-contre ou en mairie.

MARDI 08 OCTOBRE
Permanence Mutuelle Santé Citoyenne en mairie, de 14h a
16h15, et a I'Espace Masselot sur rendez-vous au 03 20 55 97 01.

JEUDI 10 OCTOBRE
Réunion publique « spéciale urbanisme » en présence des
services de la MEL. 19h, Salle Gesquiére.

SAMEDI 12 OCTOBRE
Repas des Seniors, 12h, salle Gesquiere.
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CET ETE AU CENTRE
DE LOISIRS
DE CAPINGHEM...

Un été olympique !

Du 08 juillet au 02 ao(t, le Centre de Loisirs de Capinghem a vibré
au rythme des Jeux Olympiques. Cette thématique sportive a été le
fil conducteur de cing semaines d'activités intenses et variées,

destinées a divertir et a éduquer les enfants inscrits.

Retour en photos sur la Journée
Olympique avec plusieurs activi-
tés sportives pour les enfants
(escrime, roller, rugby, karaté,
basket, skate freestyle, break
dance, tir a I'arc...). Bravo & nos
petits champions !

SERVICE ENFANCE ET JEUNESSE Courriel : periscolaire@ville-capinghem.fr

Espace Arc-en-Ciel Permanence téléphonique :

2 bis rue d’Ennetieres le mardi, jeudi et vendredi
59160 CAPINGHEM de 09h a 14h30 au 03 20 10 83 55.

Accueil physique :
le mercredi de 14h30 a 17h30.




Un été inoubliable au minicamp de Merlimont !

Cet été, le minicamp de Capinghem ouvre ses portes pour une aventure unique et mémorable : le minicamp de Merlimont. Destiné aux
enfants de 6 a 12 ans, ce camp offre une opportunité exceptionnelle de découvrir la nature, de se faire de nouveaux amis et de vivre des
expériences enrichissantes.

Un programme riche et varié !

Sortie au cinéma

Les enfants ont commencé leur aventure olympique avec une sortie au cinéma. Ce fut I'occasion de se plonger dans des histoires inspirantes et
de découvrir des films mettant en avant I'esprit sportif et les valeurs de I'olympisme, comme le courage, la persévérance et le fair-play.

Journée olympique a Sequedin avec Color Run

L'un des moments forts de ce séjour fut sans conteste la journée olympique organisée a Sequedin. Les enfants ont participé a diverses activités
sportives, culminant avec une Color Run haute en couleur. Les participants, vétus de t-shirts blancs, ont couru tout en étant aspergés de
poudres de couleur, symbolisant I'unité et la diversité, valeurs chéres aux Jeux Olympiques.

Journée d'équitation a Aubers

Le Centre de Loisirs a également organisé une journée d'équitation a
Aubers. Les enfants ont pu s'initier a I'art de monter a cheval, une
expérience unique pour beaucoup d'entre eux. Cette activité a permis de
développer des compétences telles que la patience, la confiance en soi et
le respect des animaux.

Journée a Plopsaland

Pour cléturer ce programme estival, une journée a Plopsaland a été
organisée. Ce parc d'attractions a offert aux enfants une multitude de
maneges et d'activités ludiques, leur permettant de vivre des moments de
pur divertissement apres plusieurs semaines d'efforts sportifs.

Enfin le vendredi 02 ao(t, les enfants ont présenté a leurs parents un spectacle de cléture du Centre de juillet.
Visite du Conseil départemental par les enfants du CME de Capinghem

Le Conseil Municipal des Enfants (CME) de Capinghem a été invité le mercredi 03 juillet par le Conseil
Départemental du Nord pour une visite instructive et enrichissante. Cette visite a eu lieu a l'initiative
de Sylvie Delrue, conseillere départementale, qui a souhaité offrir aux jeunes élus une occasion
unique de découvrir le fonctionnement des institutions locales et départementales.

Sylvie Delrue, fervente défenseuse de I'implication des jeunes dans la vie civique, a accueilli les
membres du CME avec chaleur et enthousiasme. Elle a souligné I'importance de telles initiatives pour
éveiller les consciences politiques des plus jeunes et les encourager a s'impliquer activement dans
leur communauté. La visite s'est déroulée en présence de personnalités locales, notamment Antoine
Tricoit, adjoint a I'éducation, et Francis Van Laethem, conseiller municipal. Antoine Tricoit, dans son
discours, a insisté sur le réle crucial de I'éducation dans la formation des futurs citoyens. |l a partagé avec les enfants les défis et les joies liés a
ses responsabilités éducatives et les a encouragés a poursuivre leurs engagements avec passion et détermination.




