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Cheres Capinghemmoises, chers Capinghemmois, bénévoles et adhérents.

Capinghem bénéficie d’un tissu associatif riche et diversifié avec de
nombreuses structures associatives actives et engagées dans la vie de la
commune.

Elles participent également a I'animation et |'attractivité du territoire de
Capinghem en étant partenaires dans de nombreuses manifestations
organisées par la municipalité.

Nous sommes particulierement heureux de pouvoir compter sur
I’engagement des responsables de ces associations qui donnent de leur
temps pour les faire vivre. Nous tenons a remercier tous les présidents et
membres des bureaux, les animateurs et bénévoles pour leur
investissement sans faille tout au long de I'année.

Chacun pourra trouver, a travers ce livret, un loisir ou une activité lui
correspondant parmi toutes les propositions apportées par les
associations ou la commune a travers la vie locale.

Nous vous souhaitons une belle rentrée associative et une formidable
saison !

Véronique PARABOSCHI,
Adjointe a la vie locale, aux animations, associations et sports.
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BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

La bibliotheque municipale, située juste derriere la mairie, est ouverte a tous.
Mesdames HARMANT et SIMON vous accueillent :

e Le mercredi, de 15h a 17h.

e Le samedi, de 11h a 12h.
En plus d’un large choix, parmi 4500 ouvrages disponibles pour les adhérents,
des nouveautés sont régulierement proposées.

La cotisation s'éléve a 20 euros par an et par famille (réeglement par chéque a
I'ordre de la « régie animation locale de Capinghem »). Vous étes une personne
fragilisée ? Les livres choisis peuvent étre déposés a domicile. Merci d'envoyer
un mail a contact@ville-capinghem.fr ou nous contacter au 03 20 92 17 66.

En partenariat avec la bibliotheque, des livres sont a votre disposition a
I’Espace Masselot, selon le principe de la boite a livres (retrait et dépot).

En étant inscrit a la bibliotheque municipale de Capinghem,
vous pouvez consulter la médiatheque en ligne de la MEL sur
https://asuivre.lillemetropole.fr

’ ’ ;nmgpnnmmm
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CONTACT

O Mairie de Capinghem
0320921766
@ contact@ville-capinghem.fr
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CAP’ARTS

Notre association regroupe des passionnés de dessin, de pastel, d’aquarelle, de
sculpture, de peinture a I'huile et de peinture sur porcelaine. Nous organisons
des cours collectifs par techniques. Nous favorisons les rencontres, le partage,
les échanges, la convivialité permettant ainsi a chacun d’accéder au plaisir de
réaliser une ceuvre, quel que soit son niveau. Sortie au musée dans la région
suivant les expositions.

Adhésion annuelle :

e 15 euros pour les Capinghemmois ;

e 20 euros pour les extérieurs.
Prix de participation au cours : 7 euros. Rendez-vous a la Salle des Arts (Espace
Arc-en-Ciel, 2 bis rue d’Ennetiéres) le lundi de 19h a 21h et le vendredi de 14h a
17h.

Chaque année, Cap’Arts organise avec la commune le
Printemps des Artistes et les Portes Ouvertes des Ateliers

d'Artistes (en automne), deux événements majeurs permettant

aux artistes amateurs de se faire connaitre dans la région.

CONTACT

O Martine GRUSON (Présidente)
€ 0612910046
@ cap-arts@laposte.net
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CHCGEUR GRENADINE

Chorale animée par Marlene CAVENNE pour le plaisir de chanter en toute
convivialité. Il n'est pas nécessaire de connaitre le solfege. Chaque choriste
dispose d'un enregistrement des voix sur CD pour faciliter son apprentissage
des chants.

Le répertoire est constitué de chansons de variété. Public a partir de 14 ans.

Tarif : 25 euros pour les Capinghemmois et extérieurs.

Rendez-vous a I'église Saint Vaast, le mardi de 18h45 a 20h30.

Le Chceur Grenadine donne son concert annuel en juin en

I’église Saint Vaast de Capinghem. Entrée libre.

€) Marlene CAVENNE (Présidente)
O 0623648221
@ marlene.cavenne@free.fr

o facebook.com/choeur.grenadine
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KERNELYD

Les musiciens du groupe proposent de faire découvrir le répertoire de musique
traditionnelle de la région, d'autres origines parfois plus lointaines, par le biais
de bals folkloriques, animations privées, animations culturelles diverses.

Concerts ou danses sont donc proposés au son des accordéons, vielles a roue,
flGtes, cornemuses, violons et guitares.

Les répétitions on lieu tous les jeudis de 20h a 22h a I’Espace Associatif, 4 rue
d’Ennetieres,

CONTACT

€) virginie HASBROUCQ

O 0613216731

@ virginieh59@bbox.fr

o facebook.com/kernelyd59




POINT DANSE

Ecole de formation a la danse classique et contemporaine, Sophie accueille les
éléves des I'age de 4 ans (éveil a la danse) en danse classique et Ludivine accueille
les éleves dés I'age de 8 ans pour la danse contemporaine.

Cotisation annuelle exigée a l'inscription :

e 40 € pour les enfants de Capinghem.
e 45 € pour les extérieurs.

Tarifs des cours :

e 21 € mensuellement pour 45 mn de classique (éveil).

e 26 € mensuellement pour 1h / semaine (contemporain ou classique).

e 40 € mensuellement pour 2h / semaine (contemporain et classique).

e 36 € mensuellement pour 1h30 / semaine (classique ou contemporain).

e 43 € mensuellement pour 1h30 de classique + 1h de contemporain (ados).

e 46 € mensuellement pour 1h30 de classique + 1h30 de contemporain (adultes).

Rendez-vous a la salle Renaissance :

e Mardide 17h a 21h30 pour le contemporain.
e Mercredi de 9h30 a 21h30 pour le classique.

Point Danse donne son gala annuel en juin / juillet
au centre culturel Paul André Lequimme a Haubourdin.

CONTACT
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O Sophie MONNET (Présidente) t"';ifﬁhﬂim
ﬁ':‘l""&i" g
[ 8,
0622802900 “‘r‘“"’r’-@ m ke
@ asspointdanse59160@gmail.com ':. A -r-*ﬁ':%
bt .F.!""r “ .:
o facebook.com/Association-Point-Danse- 'f _E_"[g_.i, »
Capinghem-100580954978776 L T -ﬂ-""""‘-" o




LE PETIT THEATRE A NAT H OL

La troupe du « Petit Théatre A NAT H OL » vous propose des ateliers théatres,
pour adultes et enfants, sur la commune de CAPINGHEM.

Les cours sont donnés par des comédiens de la troupe ayant déja plusieurs
années d’expérience et de techniques théatrales. Une représentation des
apprentis comédiens est organisée en fin de session.

Les répétitions ont lieu a I'Espace Associatif, 4 rue d’Ennetieres, a Capinghem :
e pour les enfants, le mercredi de 10h30 a 12h;
e pour les adultes, le vendredi de 19h30 a 21h30.
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VOIX DES HAUTS-DE-FRANCE

L’association, créée sous la présidence d’Eric CARTON et la direction musicale
de Philippe MAGRIT, a pour but de regrouper des jeunes voix d’adultes ayant
I’envie de chanter des airs variés.

Le répertoire de ce choeur sera composé de musiques classiques, chants du
monde, musiques de films et variétés, etc.

Autour d’un esprit musical, cette diversité vise a rassembler la passion et la
persévérance.

Les répétitions ont lieu chaque vendredi en |'église Saint Vaast de 19h a 21h.

Maxence BERCHE, finaliste de I’émission Prodiges diffusée
le 30 décembre 2021 sur France 2,
a fait partie des Voix des Hauts de France !

CONTACT

O Eric CARTON (Président)
O 0608614267

@ contact.vhdf@gmail.com

o facebook.com/voixdeshautsdefrance
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APEIC

L’Association des Parents d’Eléves Indépendante de Capinghem (APEIC),
ouverte a tous les parents d’enfants scolarisés a Capinghem, permet de
soutenir I’école dans ses projets pédagogiques : matériel, sorties et spectacles.

Tout au long de I'année, I'association organise, de facon conviviale, divers
événements attendus de tous : soirée festive, arrivée du Pére Noél, crépes
party, salon artisanal, braderie, ventes ponctuelles (pizzas, brioches...).

N’hésitez pas a vous joindre a nous, selon vos disponibilités et vos idées, afin de
participer, comme votre enfant, a la vie autour de I’école.

CONTACT

@ apeic.capinghem@gmail.com
o facebook.com/apeic.capinghem

instagram.com/apeiccapinghem




YOGA ET EVEIL MUSICAL

Marie-Charlotte, auxiliaire de puériculture, propose des ateliers gratuits d'éveil
musical et de yoga pour les enfants a I'Espace Masselot, 14 avenue Nelson
Mandela, 59160 CAPINGHEM.

e Yoga (de 10h a 10h45) : enfants de 2 ans a 6 ans.
« Eveil musical (de 11h a 11h45) : enfants d'1 an et demi a 6 ans.

Prochaines dates : mercredi 11 septembre, mercredi 23 octobre, mercredi 13
novembre, mercredi 18 décembre.

EVEIL MUSICAL ET YOGA “ifly-
POURENFANTS  Capinghem

MERCREDI 11 SEPTEMBRE
ESPACE MASSELOT

14 av Nelson Mandela
Inscription gratuite en mairie
ou sur capinghem.fr (rubrique Agenda)

YOGA 10h > 10h_45
(enfants de 2 ans a 6 ans)
Différentes postures
adaptées
Pour développer la confiance
en soi, gérer ses émotions,
favoriser les capacités
d'attention,

11h > 11h45

(enfants d’1 an et demi a 6 ans)

EVEIL NUSICAL

Découverte des instruments
de musique

Manipulation, comptines avec
,instruments, audios,
découverte des rythmes
mMusSiCaux.

PAR QUI ?

Marie-Charlotte, 30 ans
Auxiliaire de Puériculture
10 ans d'experience dans

la petite enfance

CONTACT

€) Amandine CARLIER
@ contact@ville-capinghem.fr
0320921766
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ATELIERS AUTOUR D’UN CONTE

Justine NOWIK propose des ateliers gratuits autour d’un conte pour les
enfants de 3 a 8 ans a I'Espace Masselot. Justine raconte une histoire et, a
partir de la, un atelier créatif se construit (dessins, peinture, découpage...).

% W“

.

i

CONTACT

€) Justine NOWIK
8 contact@ville-capinghem.fr
0320921766
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SERVICE ENFANCE ET JEUNESSE

Le Service Enfance et Jeunesse de Capinghem propose tout au long de I’année
des activités pour les enfants :

o Centre de Loisirs pendant les vacances scolaires avec thématiques (Street
Art, Spring Break, la téte dans les étoiles...)

o Sortie pour les ados : Eva Lille (e-sport en réalité virtuelle), Nausicaa et
chars a voile, Battle Kart a Dottiginies (Belgique), Lille Karting, Ice
Mountain....

e Minicamp d’une semaine en été (base nautique de Saint-Laurent-Blangy,
Merlimont, parc d’Olhain...)

O Service Enfance et Jeunesse

@ periscolaire@ville-capinghem.fr
® 0320108355






CLUB DE L’AMITIE

Venez vous détendre, vous amuser et discuter autour de jeux de société tous
les mardis apres-midi.

Exemples d’activités : cartes, Rummikub, Triolet, Scrabble...
Une fois par an, une crépe party et une sortie au restaurant sont organisées.
Public : préretraités et retraités.

Rendez-vous a I'Espace Associatif, 4 rue d’Ennetieres, tous les mardis de 14h a
18h30.

L

Le Club de I’Amitié féte ses 25 ans cette année !

CONTACT

€) Michel BOUDRY (Président)
0781173313
@ mboudry59@gmail.com




ET AUSSI POUR LES SENIORS...

REPAS DES SENIORS LE SAMEDI 12 OCTOBRE 2024

A I'occasion de la semaine bleue, le CCAS organise le samedi 12 octobre 2024
un repas a l'attention des Capinghemmois agés de 70 ans et plus durant I'année
2024, salle Gesquiére. Les conjoints peuvent également y participer sans
condition d’age. Tarif : 10 euros par personne. Reglement par cheque a I'ordre
de « Voyage et animation des ainés ». Date des permanences d’inscription en
mairie, 58 bis rue Poincaré :

e mardi 03 septembre, de 14h a 16h;

e jeudi 12 septembre, de 09h a 11h.

‘15 \\ X Le CCAS de Capinghem propose a

I"attention des Séniors agés de 70 ans et
plus durant l'année 2024 une sortie au
théatre Raymond Devos de Tourcoing :
« La Belle de Cadix », opérette en 2 actes et
10 tableaux. Départ en bus, parking de la
mairie de Capinghem le dimanche 27
— : LS octobre a 14h15. Tarif : 15 euros par
personne (reglement par cheque a l'ordre

de « Voyage et animation des ainés »). Date des permanences d’inscription en
mairie, 58 bis rue Poincaré :

e mardi 03 septembre, de 14h a 16h;

e jeudi 12 septembre, de 09h a 11h.
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ASA CAPOEIRA

Initiation a la capoeira (Benguela, Sao Bento, chant) et a I’effort physique.

La pratique s’adresse a tous les publics, les plus jeunes pour leur apprendre le
respect de soi et des autres, les plus agées pour garder la forme et entretenir
son moral sans distinction de sexe. La capoeira est une activité compléte qui
permet a ses pratiquants d’oublier les contraintes quotidiennes et de
s’épanouir en s’ouvrant a un monde nouveau.

Cours tous niveaux, a Capinghem (salle Renaissance) le vendredi de 19h30 a
21h, ainsi que le samedi matin, de 11h a 12 pour les débutants, enfants dés 4

ans et leurs parents (salle Renaissance).

Tarifs a I'année

Tarifs au trimestre

Etudiants, Etudiants,
» Enfants, » Enfants,
demandeurs Salariés demandeurs Salariés
) RSA . RSA
d’emploi d’emploi
140 € 185 € 110 € 65 € 90 € 55 €

€) sérsme VAN CORTENBOSCH
0684620065
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https://www.asa-capoeira.com




ASSOCIATION SPORTIVE DE CAPINGHEM

Club de foot avec une équipe sénior et une vétérans.

Des ateliers sont organisés certains samedi selon un calendrier prédéfini pour
les Capinghemmois de 6 a 12 ans.

Le tarif de la licence adulte est de 60€

Séniors et vétérans : les entrainements ont lieu le jeudi a partir de 19h30.

s

L’Association Sportive de Capinghem organise avec la commune
la retransmission des grands événements sportifs en salle
Gesquiere : coupe du monde de foot, de rugby, Euro 2024...

CONTACT

€) Gaslle DUBREUCQ i
® 0564126241 R
@ capinghem.as.553005@Ifhf.fr H*T'I'i:t't"'-"‘?"
o facebook.com/ASCapinghem Ehﬁ'-?"ﬁ}- 2 :.:_,_ -




ASSOCIATION SPORTIVE OMNISPORT

Une association Omnisports rassemblant activités martiales (Karaté), sport
santé dans I'esprit de partage, du développement et du dépassement de soi.
Des professionnels diplomés qui forment aussi bien les futurs éducateurs au
CREPS, spécialisés également pour les enfants (dirigeants de la commission
enfant dans la Fédération FSKO) et qui forment des athléetes depuis plusieurs
années (nombreux podiums internationaux).

Les tarifs : 150 euros une activité / 200 euros toutes les activités de I'ASO. Vous
avez rendez vous :

Le mercredi :

o de 15h a 15h45 : Baby Karaté (3-5 ans), Salle Multi-Activités ;
e de 16h a 17h : Mini Karaté (5-7 ans), Salle Multi-Activités ;

o« de 17h a 18h: Karaté (8-12 ans), Salle Multi-Activités ;

e de 18h a 19h30 : remise en forme, Espace Associatif ;

e de 20h15 a 21h30 : Karaté adultes, Salle Multi-Activités.

Le jeudi : remise en forme, de 18h a 19h30, Espace Associatif.

Le vendredi : Cross Training, de 19h a 20h, Salle Multi-Activités.

CONTACT

€) Anthony SENECHAL
e 06 59 26 25 41
8 president.aso.premesques@gmail.com

o facebook.com/asomnisport
https://www.as-omnisport.fr




BADMINTON CLUB CAPINGHEM

Pratiquer le badminton a Capinghem, c’est une activité libre, dans une
ambiance sportive et sympathique.

C’est a la Salle Multi-Activités sur 6 créneaux horaires en début de soirée les
lundis, jeudis et vendredis et le samedi matin. Nous disposons d'un terrain.

Les inscriptions sont prises a partir de 14 ans, mais les joueurs mineurs devront
avoir une autorisation parentale et devront étre accompagnés d'un adulte pour
pratiquer le badminton.

Colt pour toute la saison : 35 euros pour les Capinghemmois et 45 euros pour
les extérieurs.

CONTACT

€) Aurélien BERTHELET
® 0628923888
@ contact@badmintonclubcapinghem.fr




CAP'GYM

L'Association Cap'Gym vous propose des le lundi 02 septembre 2024 des cours de
fitness et de gym adultes, de septembre a juin, dans la salle Multi-Activités de
Capinghem.

4 cours par semaine soit :

e Lundi de 18h a 19h : renforcement musculaire, cardio, postures avec
accessoires.

e Mardi de 10h30 a 11h30 : étirements, renforcement musculaire, souplesse,
séance de détente

e Jeudi de 19h a 20h : cours dynamique favorisant bien étre, mobilité et
renforcement musculaire.

e Vendredi de 17h30 a 18h30 : coordination, renforcement musculaire, équilibre,
mémoire, étirements

Pour toute information vous pouvez contacter :

e Francoise Flament, présidente
e Tel : 06 8207 38 36
e Email : gym2cap@outlook.fr

Cotisation annuelle :

e 85 euros pour les Capinghemmois et Prémesquois ;
e 95 euros pour les autres personnes.

CONTACT [m] e mls ,:fg'.‘ +[=]
Bt i D é.f

S e £
O Francoise FLAMENT (Présidente) ‘%ﬁ%} e

e D e
) @- ..;s. |';';
e 06 82 07 38 36 : %&wu.; ! _*}!
@ gym2cap@outlook.fr s h:_ i
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HDF HAIDONG GUMDO

Seule association a proposer la pratique du sabre coréen dans la région, le
Haidong Gumdo est I’art du sabre traditionnel coréen.

La pratique de cet art martial repose sur des techniques de sabre élaborées sur
les champs de bataille. Elles étaient destinées a combattre plusieurs assaillants
en méme temps, alliant ainsi les qualités de puissance a celles de précision,
souplesse et d'endurance.

Cette discipline s’adresse a tous : débutants en arts martiaux, grands sportifs ou
personnes reprenant une activité sportive, adolescents, adultes ou séniors,
hommes ou femmes. Le sabre permet de gommer les différences physiques et
les compétitions de Haidong Gumdo sont mixtes.

Chaque mardi, dans la Salle Multi-Activités, de 18h30 a 19h45.

CONTACT

O Marine BELLYNCK (instructrice)
® 0651097827
@ hdf@sabre-coreen.fr




JU-JUTSU TRADITIONNEL

Présentation :
Le club de Ju-jutsu Traditionnel de Capinghem vous propose de découvrir un art-
martial d'origine japonaise qui propose des techniques permettant de retourner la
force d'un adversaire contre lui. Bénéficiez d'une méthode adaptée a tout age et sans
compétitions qui favorise I'entraide, la bonne santé et I'épanouissement personnel.
Cours tous les jeudis a la salle Renaissance (6 bis rue d'Ennetieres).

Horaires :
Enfants : jeudi de 18h a 19h.
Adultes : jeudi de 19h a 20h30.

Tarifs :

Enfants (a partirde 5 ans) : 80 € / an
Adultes : 100 € / an.

3 cours d'essais gratuits.

CONTACT

O Raphaéle JOSSO
e 0647 7597 52
@ raphaele.josso@gmail.com



KRAV MAGA

L’association a pour but de promouvoir I'enseignement du Krav Maga et des
arts martiaux sud est asiatiques tout en proposant des méthodes pédagogiques
pragmatiques et adaptées a la self défense urbaine.

Public : adultes et enfants a partir de 12 ans.
Rendez-vous a la Salle Multi-Activités, le mardi de 20h a 22h.
Cotisations individuelles :

e Adultes: 130 euros.

e Enfants 12 a 15 ans: 100 euros.

o Famille (si 3 membres du méme foyer) : 100 euros par adhérent.

CONTACT

€) Maxime KHERZANE
e 06 59 65 82 36
® kravmaga.deshautsdefrance@gmail.com




TENNIS DE TABLE LOISIR CAPINGHEM

Pratique du tennis de table.
Tarifs :
e 25 euros pour les Capinghemmois ;
e 30 euros pour les extérieurs.
Rendez vous a la Salle Multi-Activités :
e le mercredi, de 18h a 20h;
e le samedi, de 15h a 18h;

e le dimanche, de 9h a 12h.

Aas = .
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Tennis de Table Loisir Capinghem participe a des
championnats organisés par |'association FTMO (Foyers de
Tennis de table de la Métropole Ouest)

CONTACT

€ Pascal CAVENNE (Président)
® 0616572827
8 pcavenne@free.fr




UN PIED DEVANT L'AUTRE

L’association organise des sorties pédestres. Dans la convivialité, nous
marchons sur les sentiers et chemins a la découverte des paysages, de la
nature, de la culture de notre région.

Pour tout adulte présentant une bonne forme physique.
Adhésion de 15 euros par an.

Une participation est demandée a chaque sortie.

Départ salle Robert Gesquiere un dimanche par mois.

En partenariat avec la Fédération Francaise de Cardiologie,
Cap’Gym et la commune, Un Pied Devant I’Autre organise au
printemps le Parcours du Cceur. Plus d’infos sur :
https://parcoursducoeurhautsdefrance.fr/
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L’ATELIER DU JOURNAL CREATIF

Envie de vous détendre et de prendre un moment pour vous ? C'est ce que
propose Justine NOWIK avec I'Atelier gratuit (pour adultes) du Journal Créatif a
I’Espace Masselot, 14 avenue Nelson Mandela.

Justine vous invite a lacher prise a |'aide du dessin, du collage et de |'écriture
intuitive et vous accompagne pour diminuer votre stress et déposer vos
émotions a l'aide de la créativité. Aucune pression : il n'est pas utile de savoir
dessiner pour participer a cet atelier. Ici, le "beau" ne compte pas, seul le "vrai"
a de l'importance.

Inscription en mairie. Dates des ateliers a I'Espace Masselot :

Dimanche 08 septembre, de 10h a 11h30.
Dimanche 06 octobre, de 10h a 11h30.

Dimanche 17 novembre, de 10h a 11h30.
Dimanche 08 décembre, de 10h a 11h30.

CONTACT

€ 1ustine NOWIK
®o0320921766
@ contact@ville-capinghem.fr




VIVRE ENSEMBLE A HUMANICITE

L’association « Vivre Ensemble a Humanicité » (VEAH) a été créée en 2018 et
contribue a des animations du quartier, ouvertes a leur environnement,
favorisant le vivre ensemble. Elle organise des temps de rencontres entre
habitants. Elle favorise, par des projets collectifs, des liens de solidarité.

Elle a pour ambition de devenir le miroir d’'un quartier avec des pratiques
innovantes pour découvrir, partager, coopérer, accueillir.

Venez nous rejoindre le jeudi aprés-midi pour le jardin partagé, une fois par
mois pour le nettoyage du quartier, pour préparer les animations de la
rencontre des projets... Apportez vos idées !

Dans le collectif et le participatif, VEAH se préoccupe de chacun.
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Vous étes résident du quartier Humanicité ? N’hésitez pas a
contacter le médiateur social Jonathan DELACROIX
au 0632870034
ou par mail a mediation-humanicite@citeo.com

D e
dEES : e
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O Elisabeth PRIEUR (Présidente) "ﬁ' -_;_:%ff q!
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UNION NATIONALE DES COMBATTANTS

Le but de I"association est de perpétuer le souvenir des conflits et d’organiser
des journées commémoratives a Capinghem.

Souvenir, solidarité et amitié sont les mots qui animent notre action et que
nous essayons de transmettre aux générations futures.

L’association est ouverte a tous ceux qui partagent ces valeurs.

Cotisations :
o Individuelle : 16 euros.
e Couple : 21 euros.
e Supplément de 9 euros pour I'abonnement a La Voix du Combattant.
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CONTACT

O Jacques GRUSON (Président)
e 0614455776
@ unc.capinghem@gmail.com
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LES ASSOCIATIONS DES ANCIENS COMBATTANTS
FETENT LEURS 100 ANS !

« A cette occasion, nous comptons organiser avec la municipalité un
événement sur deux journées : regroupement des UNC voisines et de leurs
élus, défilé des drapeaux vers le monument aux morts, implication des
associations capinghemmoises et |’école, invitation d’'une harmonie pour un
concert, exposition sur le theme du centenaire, commémoration du 11
novembre avec son banquet et « animations particulieres ».

Pour mener a bien cet événement, nous faisons appel a tous les adhérents,
sympathisants et bénévoles pour nous accompagner et nous aider dans la
préparation de ce projet. Il nous faut des forces vives pour épauler les
commissions de travail. D’avance merci de vous faire connaitre aupres de
I"UNC. »




LES EVENEMENTS A L’ESPACE MASSELOT

Placé sur l'artere principale du quartier Humanicité, 14 avenue Nelson
Mandela, I'Espace Masselot bénéficie d’une visibilité optimale due au passage
des piétons, longeant |la facade.

La mairie y assure une permanence le mercredi et le samedi de 10 h a 12 h. Elle
est tenue par Monsieur VERFAILLIE Dominique.

D’autres permanences s’y tiennent, afin de faciliter I’accés aux autres services
publics : la mutuelle santé citoyenne, Interfaces...

L’'espace Masselot accueille également des petits concerts, des conférences,
des réunions de quartier, des assemblées générales, des réunions du conseil
municipal, des bourses aux vétements, des soirées rencontres, les PACS, la
boite a livres....

s Ou alimentaires :
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FORUM DES ASSOCIATIONS ET DE L’ANIMATION LOCALE

Le Forum des Associations et de I'Animation Locale se tient le dimanche 1%
septembre 2024 en salle Gesquiere et constitue la vitrine des activités
culturelles, sportives, et diverses de Capinghem.

Les associations sont a votre disposition pour vous renseigner, et vous inscrire
le cas échéant. Des démonstrations assurées par les adhérents ponctuent la
matinée.

Sans oublier la mise a I'honneur des nouveaux bacheliers capinghemmois !
Al'issue de cet événement, la municipalité vous offre le « verre de I’amitié ».
Retrouvez I'annuaire en ligne et le guide des associations sur :
https://capinghem.fr/associations.html

A VOS AGENDAS !

Le prochain forum se tiendra le dimanche 31 aolt 2025.
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AGENDA DE NOEL

En 2023, le Marché de Noél, Salle Gesquiere, a permis aux visiteurs petits et
grands venus individuellement ou en petit train de faire quelques achats pour
Noél, rencontrer notre Pére Noél star, déguster les mets confectionnés par les
adhérents de nos associations et en particulier les fameuses gaufres de I"'UNC,
repartir avec un ballon sculpté par Sirouy le Clown, faire un tour de manege
malgré le froid ambiant de décembre et terminer la journée par l'illumination des
sapins a I'entrée de la salle accompagnée par nos joyeux musiciens de la troupe
"La roulotte ruche" parés de leurs habits de féte.

Le concert de Noél avec Maxence BERCHE, finaliste 2021 de I’émission Prodiges
sur France 2, a ravi le public en interprétant des chants de Noél.

A VOS AGENDAS !
Marché de Noél : samedi 30 novembre 2024, salle Gesquiére.
Distribution des colis de Noél pour les seniors :
e mercredi 11 décembre 2024, de 10h a 11h30, a I'Espace Masselot ;
e vendredi 13 décembre 2024, de 9h30 a 11h30, en Mairie.
Concert de Noél : vendredi 20 décembre 2024, Espace Masselot.

Spectacle de Noél pour les enfants : samedi 21 décembre 2024, salle Gesquiére.
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CONCERT DU NOUVEL AN ET CEREMONIE DES VCEUX

L’Orchestre de I’'Union Musicale d’'Haubourdin, dirigé par Philippe DILLIES, a donné
son traditionnel concert du Nouvel An le samedi 13 janvier 2024 a 20h, salle
Robert Gesquiére et a permis au public nombreux d'apprécier les grands
classiques des « Polkas et Valses ».

La cérémonie des voeux s'est tenue le samedi 20 janvier en salle Gesquiére. Elle a
débuté avec les enfants du CME qui se sont exprimés pour présenter leurs vosux.
Une rétrospective des événements 2023 a été projetée sur grand écran. Monsieur
Pascal CAVENNE, président de I'association Tennis de table Capinghem a été mis a
I'honneur.

A VOS AGENDAS !

Concert du Nouvel An : samedi 11 janvier 2025, salle Gesquiere.

Cérémonie des Veeux : samedi 18 janvier 2025, salle Gesquiere.
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LES 24 HEURES DES ASSOCIATIONS AVEC PREMESQUES

A linvitation de nos voisins Prémesquois les 15 et 16 mars 2024, quelques
associations capinghemmoises ont participé aux 24 heures des associations !

Cette manifestation consiste en 24 heures d’activités sportives, culturelles,
manuelles, artistiques et de loisirs (concert de chorales, tournoi de poker, soirée
Bad Ball, jeux de société, braderie littéraire...), et tout ¢a pour la bonne cause. La
participation aux différentes activités est ouverte a tous et un don minimum de 2
euros est demandé.

En 2024, les fonds récoltés ont été reversés a I’association Les Clowns de I’Espoir
qui lutte contre les cancers pédiatriques. Présents aupres des enfants hospitalisés
dans notre région, les clowns et marchands de sable interviennent régulierement
et viennent adoucir le séjour hospitalier des jeunes patients.

A VOS AGENDAS !

Les 24 heures des Associations se tiendront en mars 2025.
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DU THEATRE AVEC LES DECALES !

La troupe « Les Décalés », comédiens de talents que nous recevons chaque année,
a joué la piéce Panique au Plazza ! le samedi 30 septembre 2023, sallle Gesquiére,
a 20h30.

L'action se déroule dans la suite d'un hotel de luxe a Paris en 1995. Un ministre du
gouvernement séche les débats de nuit a I'assemblée pour retrouver secrétement
la plus proche collaboratrice du leader de I|'opposition. Cette soirée qui
s'annoncgait agréable au champagne et au caviar va tourner au cauchemar. Un
nombre incalculable de visites des plus inattendues dans cette suite, une
succession de mensonges entrainant les personnages dans un tourbillon de
panique générale.
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EN VOITURE POUR LA FETE DE LA COMMUNE !

Malgré un temps mitigé, la féte de la commune s’est tenue les 1°" et 02 juin 2024 et
fut une belle réussite ! Les adultes sur les kartings a pédales, une longue file d'attente
pour la restauration, des jeux pour petits et grands (manege, structures gonflables,
tournoi de pétanque...), des démonstrations et représentations d'associations qui ont
recu un accueil chaleureux... Pour la troisieme année, des fideles, des petits nouveaux
et toujours plus de belles voitures. Sans oublier un début de soirée endiablé avec le
concert des années 80 !

A VOS AGENDAS !

La féte de la commune aura lieu les samedi 17 et dimanche 18 mai 2025.
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TROISIEME BRUNCH DES MAMANS !

Le Brunch des Mamans Capinghemmoises version 2024 a rencontré un vif
succés ! Les invitées se sont régalées, avec familles et amies, dans une
ambiance chaleureuse. Bon moment de partage et de détente ! Chacune a pu
repartir avec un petit cadeau.

A VOS AGENDAS !

Le Brunch des Mamans se tiendra le samedi 24 mai 2025, 12h, salle Gesquiére.
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LES CONCERTS DE PRESTIGE

Depuis novembre 2019, Capinghem organise des concerts de prestige avec des
musiciens professionnels a renommée nationale et internationale autour
d’ceuvres essentiellement issues du répertoire de la musique sacrée et dont
I"acces culturel est favorisé par des tarifs attractifs (7 euros plein tarif ; 3 euros
pour les étudiants et demandeurs d’emploi ; gratuité pour les enfants de moins
de 12 ans).

Furent ainsi donnés le Stabat Mater de Pergolese, le Requiem de Gabriel Fauré,
des extraits du Requiem de Verdi, Les Quatre Saisons de Vivaldi, et un
programme autour de Monteverdi, Schiitz, Schein et les fils de Bach.

Parmi les interpretes de renom, la commune a eu I’honneur d’accueillir Michel
Laplénie, I'un des fers de lance de la musique baroque en France dans les
années 80 et 90.

Sous réserve de financement (subventions et mécénat), et en partenariat avec
d’autres communes, une série de concerts autour de Haendel, Vivaldi et Bach
sera donné en 2025, avec notamment La Passion selon Saint Jean de Bach
(version 1725), ceuvre dont on fétera le tricentenaire en 2025 (programme en
cours d’élaboration).




2024

Dimanche 1° septembre
Forum des Associations et de I’Animation Locale.
De 10h a 13h. Salle Gesquiére.

Samedi 30 novembre
Marché de Noél.
De 10h a 17h. Salle Gesquiére.

Mercredi 11 décembre
Distribution des colis de Noél pour les seniors.
De 10h a 11h30. Espace Masselot.

Vendredi 13 décembre
Distribution des colis de Noél pour les seniors.
De 9h30 a 11h30. Hétel de Ville.

Vendredi 20 décembre
Concert de Noél.
15h. Espace Masselot.

Samedi 21 décembre
Spectacle de Noél pour les enfants.
14h. Salle Gesquiere.

2025

Samedi 11 janvier
Concert du Nouvel An.
19h. Salle Gesquiere.

Samedi 18 janvier
Cérémonie des veeux.
19h. Salle Gesquiere.

Mi-mars
24 heures des Associations avec nos voisins prémesquois.

Samedi 17 et dimanche 18 mai
Féte de la commune.

Samedi 24 mai
Brunch des mamans capinghemmoises.
12h. Salle Gesquiére.

Dimanche 31 aolt
Forum des Associations et de I’Animation Locale.
De 10h a 13h. Salle Gesquiére.






pinghem

Hotel de Ville - 58 bis rue Poincaré - 59160 CAPINGHEM

‘ 0320921766
[/ contact@ville-capinghem.fr

@ capinghem.fr
n facebook.com/capinghem

@capinghem

Directeur de publication : Christian MATHON, maire de Capinghem.
Conception de la plaquette : Fabien HENNION.
Impression : Dif Print, Lille.

Ne pas jeter sur la voie publique.



